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INFORMACJA PRASOWA
Łódź, 17 października 2013r.

W trosce o zdrowie i rozwój najmłodszych
Salon Urody i Pielęgnacji Matki i Dziecka
Salon Urody i Pielęgnacji Matki i Dziecka to wyjątkowe wydarzenie przeznaczone dla przyszłych i młodych rodziców. W programie imprezy znajdą się warsztaty, prelekcje i pokazy, które dostarczą wiedzy niezbędnej do prawidłowego rozwoju, pielęgnacji i edukacji najmłodszych. Salon to również wiele atrakcji dla dzieci, w tym animacje przygotowane przez firmę EDUKATOREK, warsztaty logopedyczne, a nawet szybki kurs plombowania zęba.

Salon Urody i Pielęgnacji Matki i Dziecka odbędzie się w dn. 19 – 20 października, w ramach Targów Uroda i Estetyka. Jest  to spotkanie, podczas którego rodzice będą mieli okazję zdobyć wiedzę nt. opieki, zdrowia, karmienia, wychowania oraz wczesnej edukacji dziecka. W programie przewidziane zostało spotkanie z dietetykiem, logopedą, stomatologiem oraz położną. Rodzice dowiedzą się m.in. jak dieta wpływa na zdrowie mamy i dziecka, w jaki sposób sprawdzić czy ich dziecko mówi poprawnie a także jak należy dbać o higienę jamy ustnej swoich pociech.

Goście Salonu dowiedzą się, co to znaczy być „chustorodzicem”, i jak wpływa to na budowanie więzi, emocjonalnej z dzieckiem. Fit Fabric, przeprowadzi z kolei ciekawe zajęcia fitnessowe Aktywne 9M, przygotowujące przyszłe mamy do porodu oraz zestaw ćwiczeń dla „świeżo upieczonych” mam i ich maluszków.

Salon to również bogaty program atrakcji dla dzieci. Będą to m.in.: interaktywne warsztaty ze stomatologiem, podczas których najmłodsi uczestnicy dowiedzą się na czym polega praca dentysty oraz jak wygląda proces plombowania zęba. Natomiast Pracownia OKO zaplanowała warsztaty artystyczne dla dwóch grup wiekowych: „Kolorowe grzechotki”, w których dzieci do 3 roku życia z pomocą mamy lub taty tworzyć będą własny instrument perkusyjny. Tuż po nich odbędzie się „Kartonowe Miasteczko”, podczas którego nieco starsze dzieci wcielą się w rolę budowniczych. Nie zabraknie także zajęć z animatorami i quizów z nagrodami.

Salon Pielęgnacji i Urody Matki i Dziecka to również możliwość zapoznania się z aktualną ofertą rynkową produktów i usług niezbędnych od momentu planowania ciąży aż do okresu przedszkolnego. Zaprezentowane zostaną m.in. elementy wyposażenia pokoju dziecięcego, akcesoria do pielęgnacji mamy i dziecka, a także oferta edukacyjna skierowana do najmłodszych. To doskonała okazja do dokonania zakupów w promocyjnych cenach i zasięgnięcia fachowej porady w zakresie odpowiedniego doboru produktu.

Salon Urody i Pielęgnacji Matki i Dziecka odbędzie się w dniach 19 – 20 października hali wystawienniczej przy al. Politechniki 4 w Łodzi.

Więcej informacji na www.urodaiestetyka.pl ; www.targi.lodz.pl/dziecko 
Wstęp

Bilet normalny jednodniodniowy V Targi Uroda i Estetyka oraz Salon Matki i Dziecka - 15.00 PLN
Bilet normalny jednodniodniowy V Targi Uroda i Estetyka oraz Salon Matki i Dziecka online - 15.00 PLN
Dzieci do lat 10 bezpłatnie - 0.00 PLN
Godziny zwiedzania

19.10.2013 od godz. 10:00 do 18:00

20.10.2013 od godz. od 10:00 do 16:00
Program Salonu Urody i Pielęgnacji Matki i Dziecka
Sobota, 19 października

	11:00-11:45
	Doula - renesans tradycyjnego wsparcia dla rodziców
Prowadzenie: Agnieszka Ejchman, portal www.jestemdoula.wordpress.com   

	12:00-12:45
	Co każda  Mama powinna wiedzieć o karmieniu piersią?
Prowadzenie: Patrycja Wenderdaum-Rock, specjalista serwisu www.lodzkiemamy.pl  

	13:00-13:50
	Noś, przytulaj, bądź blisko. Jak zostać Chustorodzicem?
Prowadzenie: Renata Ostrowska-Królikowska, Certyfikowany Doradca noszenia dzieci

w chustach i nosidłach miękkich ClauWi

	14:00-14:50
	Wpływ diety na zdrowie Mamy i Jej Malucha
Prowadzenie: Firma Natur House Silver Screen

	15:00-15:50
	Czy moje dziecko mówi poprawnie? Praktyczne warsztaty logopedyczne
Prowadzenie: Izabela Ludwiczak, specjalista serwisu www.lodzkiemamy.pl 

	16:00-16:50
	Aktywne 9M
Prowadzenie: Fit Fabric


 
Niedziela, 20 października

	10:00-10:50
	Fitness dla Mamy z Dzieckiem
Prowadzenie: Fit Fabric

	11:00-11:50
	Czy moje dziecko mówi poprawnie? Praktyczne warsztaty logopedyczne
Prowadzenie: Izabela Ludwiczak, specjalista serwisu www.lodzkiemamy.pl 

	12:00-12:40
	Co każdy rodzic wiedzieć powinien? Spotkanie ze stomatologiem
Prowadzenie: dr Dorota Czubińska-Grodecka, specjalista serwisu

www.lodzkiemamy.pl 

	12:50-13:50
	Szybki kurs plombowania zęba :) Interaktywne warsztaty ze stomatologiem
dla dzieci w wieku 5-6 lat
Prowadzenie: dr Dorota Czubińska-Grodecka, specjalista serwisu

www.lodzkiemamy.pl 

	14:00-14:50
	Kolorowe grzechotki. Warsztaty artystyczne dla dzieci do 3 roku życia
Prowadzenie: Pracownia OKO

	15:00-15:50
	Kartonowe miasteczko. Warsztaty artystyczne dla dzieci w wieku 4-6 lat
Prowadzenie: Pracownia OKO


 
Wszystkie zajęcia są BEZPŁATNE i odbywają się w ramach Salonu Urody i Pielęgnacji Matki i Dziecka na terenie Targów, przy Al. Politechniki 4.
